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2026年度デフハンドボール強化トレーニング①開催について 

 

１．主催   公益財団法人日本ハンドボール協会デフハンドボール専門委員会 

 

２．目的   国際大会の出場を目指し新たな人材の発掘と継続的な競技力向上を図るため 

 

３．期日   2026年 5月 30日（土）午後から 31日（日）午後まで（詳細は調整中） 

 

４．場所   味の素ナショナルトレーニングセンター・ウエスト ハンドボールコート 

〒115-0056東京都北区西が丘３丁目１５−１ 

 

５．参加条件 

【選手】以下の条件をすべて満たす方  

※障害者手帳の有無及び居住地は問いません 

※ハンドボール未経験の方、デフスポーツや手話が未経験の方もお申込みいただけます 

① 良耳の平均聴力レベルが 55dB 以上の聴覚障害を有する方 

② 日本国籍を有する方で、概ね 15歳以上 45歳以下の方 

③ ハンドボールの活動を積極的に行える方 

④ さまざまな背景を持つ仲間と関わりながら、互いに理解しようとする姿勢で、コミュニケーションに前向きに取り

組める方 

 

【スタッフ】以下の要件を参考に募集します 

   ※今後の強化活動への継続的な参画を見据え、参加者の選考を行う場合があります 

   ※障害の有無は問いません 

■ 歓迎する経験・資格（例） 

ハンドボール指導者、手話通訳士、スポーツメディカル・科学・情報等スタッフ、スポーツ指導・運営経験者 など 

■ 必須要件 

① デフハンドボールの競技力向上に寄与する意欲があり、専門性を活かして継続的に活動できること 

② 選手・スタッフ間の調和を大切にし、責任を持って担当業務を遂行できること 

③ 聞こえる／聞こえないに関わらず、互いを尊重しながらコミュニケーションを取ろうとする姿勢を有すること 

④ 強化活動に必要な役割（指導・通訳・医療・トレーナー・技術サポート等）を主体的に担えること 

    ■ あると望ましい要件 

① トップレベルの競技者の支援の経験を有すること 

② 日常会話レベルの手話ができることが望ましい（活動を通じて習得する意欲があること） 



 

６．申し込み 以下のフォームにて 5月 15日（金）までにお申し込みください。 

https://forms.gle/K8NKU7anQ9NxCYqC8 

 

 

７．その他（選手・スタッフ共通） 

・参加者の状況に応じて手話通訳や音声認識アプリによる文字表示などを行います。 

・本件に係る移動費、その他費用は全額自己負担となりますが、今後強化対象選手、強化スタッフとして参加を

依頼する際は費用を補助します（詳細は別途ご説明します）。         

・ハンドボールができるシューズ・服装でご参加ください。 

※松ヤニを使用しますので、汚れても良いジャージ等をご用意ください。 

・ボール、ビブス等は主催者で準備します。 

・ハンドボール未経験者の参加も可としますが、事前に可能な範囲でルールを勉強しておくことが望ましいです。 

・本期間中の事故・怪我に関しまして主催者では責任を負いかねますのでご了承ください。 

・本期間に参加できない場合でも今後の強化トレーニングへの参加は可能です。以下の問い合わせ先にご連絡く

ださい。 

 【今後の予定】変更になる場合があります 

 7月中旬 強化トレーニング②（東海地方） 

 8月頃   強化トレーニング③（東京都） 

 9月中旬 強化トレーニング④（九州地方） 

 1月頃   強化トレーニング⑤（東京都） 

 

◎問い合わせ先       

公益財団法人日本ハンドボール協会デフハンドボール専門委員会       

E-mail：jha.deafhandball@gmail.com  

https://forms.gle/K8NKU7anQ9NxCYqC8

