
第４回全国Ｕ－１２指導者研修会 開催要項 
 

１ 趣 旨 

 

全国のジュニアチーム指導者が一堂に会し、現在指導者が抱えている悩みや課題を共有し、

その解決に向けて議論し合い、共に高め合うことを目的とします。また、この研修会の集まり

を通して、全国ネットワークを構築し、指導者向けの情報を発信し、ジュニアチームの指導力

向上と指導者間の連携促進を目的とします。 

 

 ＊なお、この研修会は「日本体育協会公認指導員」の義務研修の対象となります。また、「日
本ハンドボール協会公認 J級指導員」の資格取得及び更新講習の対象となります。 

 

２ 主 催  公益財団法人日本ハンドボール協会 小学生専門委員会 

 

 ３ 共 催  公益財団法人日本ハンドボール協会 指導委員会 

 

４ 日 時  平成２８年１０月１５日（土）１３：３０～２０：３０（受付開始１３時００分） 

１６日（日） ９：００～１２：００（受付開始 ８時３０分） 

５ 会 場  味の素ナショナルトレーニングセンター 

          〒１１５－００５６ 東京都北区西が丘３－１５－１ 

   TEL０３－５９６３－０２００ 

 ６ 内 容 

（１）基調講演   「レフェリー資格とジュニア期におけるルール指導」 

福 島 亮 一 先生（日本協会・競技規則研究専門委員長） 

（２）実 技    「小中学生のジュニア一貫指導」 

尾 石 智 洋 先生（U-16団長・東久留米市立西中学校総監督） 

           東久留米市立西中学校女子チーム（実技参加） 

（３）情報交換会   出席者全員による情報交換会 

  （４）グループ協議 「初めてハンドボールを手にした子供にあなたは何を教えますか？」 

             ＊４～５人のグループで、決められた話題について話し合い。 

 

 ７ 参加申込  小学生専門委員会 中央委員 濱野 健一 

    E-mail：sadam__@yahoo.co.jp（アンダーバーが二つ連続します） 
                    ＴＥＬ：090-7300-4055 
        

 ＜締切＞ １０月１日（土）までに、申込フォーマットにご記入の上、メールにて 
      お願いいたします。 

           ※必ず申込書（Excel）へ記入し送付してください。 
           ※アンケートへのご記入も、お願いいたします。 
           ※メールで申込まれたら２４時間以内に確認返信いたします。 
            返信が無い場合は、正常に届いていない可能性が考えられます。 
            その場合は、申し訳ありませんが電話でお問い合わせください。 

 

８ 参加費   ５，０００円（＊旅費、宿泊費等は実費です。） 



 

９ 日 程 

 13:00 13:30  13:45          15:30          17:30  18:30 

１５日

（土） 

受

付 

開

講

式 

 

１ 基調講演 

「レフェリー資格と

ジュニア期におけ

るルール指導」 

２ 実 技  

「小中学生のジュニア一

貫指導」 

移

動 

 

３ 情報交

換会 

  8:30  9:00               11:00   11:45   12:00 

１６日

（日） 

受

付 

 

５ グループ協議 

「初めてハンドボールを手に

した子供にあなたは何を教え

ますか？」 

まとめ 閉講式 

 

１０ 宿 泊  各自で赤羽駅周辺をご予約ください。 

 

１１ 情報交換会（懇親会） 「茜どき」赤羽駅東口店 １８：３０～  会費５，０００円 

 

１２ その他 

（１）体育館シューズを持参してください。 

（２）実技参加は可能です。希望者は運動服を準備してください。 

（３）参加者は全てのプログラム参加を原則とします。情報交換会も原則ご参加ください。 

（４）情報交換会会費を含む全集金は１５日の受付時に行います。 

（５）「日本体育協会公認指導員」は認定番号が分かるもの（カード等）を持参。「日本ハンドボ

ール協会公認 J級指導員」の新規取得希望者は当日申請用紙に必要事項を記載し、登録料

3,000円(手数料含む)を支払う、更新者は指導員手帳を提出し更新料 2,000円（手数料含む）

を支払う。責任者にて一括して申請します。 

（＊）ナショナルトレーニングセンターへの自家用自動車乗り入れは厳禁です。 

（＊）講師等の都合により、研修内容は予告なく変更する場合があります。 

 

１３  責任者・問い合わせ先 

公益財団法人日本ハンドボール協会  

小学生専門委員会 委員長 竹内貞明 

E-mail：jr.handball@gmail.com 

                                 TEL：090-7588-0909 


